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Resumo

Este trabalho consiste em uma investigacao solateagdo dsicologojuridico em
casos de alienacdo parentPara tal, foram realizadas revisdb#liogréficas e
entrevista com uma profissioratuante na area. Ao longo da pesqguisastato-se que
a alienacdo parentabm sinteseocorre quando um dos genitorenta privar o(a
filho(a) da companhia do ou através de sudifamacdo ou desqualificac. Na
maioria das veze®s casos acontecem em processo de disputa de guadtaapenc
pelos pais da crianca/adolesc, mas também por avos, tios ou outros pare
proximos. Ao final do traball, a partir da entrevista realizadaj possivelverificar
também que a alienagdarental esta ligada a uma questdo de desigeatttadénel,
que faz com que as mulheres sejam as principgesmsaveis pela criacdo dos filhos
consequentemente, as principais acusadas de paalienacdo parent:

Palavras-chave:Alienacéo parental; Psicologo juridico; Disputagdarda.

Introducao

! Graduanda em Psicologia na FEAD/M(-mail: barbaramd06@hotmail.com

2 Graduanda em Psicologia na FEAD/M(-mail: bruna-mendes12@hotmail.com

% Graduando em Psicologia na FEAD/M(-mail: diego.souza1908@gmail.com

* Graduando em Psicologia na FEAD/M(-mail: fabricionataliesantos@gmail.com

® Graduanda em Psicologia na FEAD/M(-mail:nandanadiny@hotmail.com

® Graduanda em Psicologia na FEAD/NE-mail: iza.silverio20@gmail.com

" Graduada em Psicologia. Mestre em Psicologia. DegenFEAD/MG. I-mail: joana.ferreira@fead.
8 Graduanda em Psicologia na FEAD/MC-mail: kelly.oliversilva@gmail.com

° Graduanda em Psicologia na FEAD/M(-mail: lauragabrielle44@gmail.com

19 Graduanda em Psicologia na FEAD/M(-mail: thaisribeiro65@gmail.com

* Graduanda em Psicologia na FEAD/M(-mail: wanessa.carvalho.santos@hotmail.

212



Il CONGRESSO INTERDISCIPLINAR DE _ - reivas
PESQUISA, INICIACAO CIENTIFICA E EXTENSAO tacnologia e governana para o bem comum

CENTRO UNIVERSITARIO METODISTA ) )
. 1ZABELA HENDRIX Belo Horizonte, 23 a 26 de abril de 2018

Nas ultimas décadasi possivel observar a crescente mudanca dos mc
familiares, instituicdoessi responsavel, geralmente, pelos primeiros aprenok
morais, educacionaisadetivos dos individuos. Diversas concepc¢oes : essa entidade
sé@o hoje aceitadeixando a ideia de familia nuclear e patriarcaltanio para tras. C
forma diretamente proporcional, ascende cada veis manimero de divércios
guando o casal tem filhogpderao ocorredisputas de guarda (LU al., 2014a, p.81).

O sofrimento psiquico gerado, tanto nos genitotemtp nos filhos, por trazer
diversas consequénciasendre ela encontra-se a alienaga@rpnta que tem como
definicdo, segundo a LeieHeral 12.318/20;, (apud CHEFEREet al., 201¢€, p. 33) “ato
de interferéncia na formac&o psicoldgica dos fi provocado por um dos genito”. E
de suma importancia observar quelienacdo prental € composta por uma tria
alienador,alienado e crian/adolescente” (FERREIRA; 2012pud FERMANN et al.,
2017, p.37). Conformelai, anteriormente citada, sdo formas de alienacgéao fad

(...) realizacdo de campanhas de difamacdo e ddmgugd@io da
conduta de um dos genitores; criagao de dificulda impedimentos
tanto no exercicio da autoridade parental como a@ato com ¢
filho; omissdo de informac@es relevantes sobrdho;fimudanca d
domicilio para outros bairros ou cidades com intuie dificultar &
convivéncia do filho com o pai alienadopresentagdo de fals
denuncias contra o genitor alienado, estenc-se a seus familiar

(FERMANN et al., 201, p. 37).

Os primeiros reltos a respeito do conceito da alienacarental suriram na
década de 1940, porém sO apés as importantes bropfes do psiquiatra nor-
amercano Richard Gardner, em 19 a defini¢cdo fovista com maior énfase. Tal aut
além de oferecer maiores propor¢des a tdo novaepoéao também inaugura os estu
sobre a Sindrome da Alienacdo Parental (SAP). ude relevncia dferenciar essas
duas concepcdd€SOUSA; BRITO, 2011)

A alienacdo prental, como dito anteriormente, conficse como uma
reeducacdo coagida feita por parte de um dos gesitppara que a crianca
adolescente crie um sentimento de rejeicante ao outro responsavel. Ja a .
(Sindrome da Alienacédo Parel) € um disturbio, uma consequéncia de tais atos

causam danopsicolégicos para o menor alien. Sdo as repercussfées emociona
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comportamentais vivenciadas por esse indiy, ainda emprocesso de formag
(SOUSA,; BRITO, 2011p. 26Y).

Com uma demanda crescente de questbes familiaggeagudicial fonecessaria
a insercao de um profissionda psicologia capaz dead suporte nos julgament
referentes aos direitata familic. Desse modo, o psicélogordais uma vez chamadc
atuar na area juridiqC OSTAEet al., 2009apud LUZ et al. 2014a p.82) A psicologia
juridica oferece ao profissional da area a poss#dze de atuar em varios ramos co
por exemploVaras Criminais,nfancia e Juventude, Justica e Trabalhim das Varas
de Familia, ondeurgem os casos de alienacdo parenHEFEREet al, 2016, p. 31).

Diante do quadro de alienacdo parer“a atuacdo do psicélogo juridico pc
ocorrer de quatrmaneiras: perici avaliacao psicoldgica, mediacdo e acompanharr
psicolégico” BROCKHAUSEN,2012; SERAFIM; SAFFI, 2012pud CHEFERet al.,
2016). Quando requisitada a pericia psicolégica, é nedesgéae sej elaborado um
documento (laudo)que dev conter conclusdes referentes a uma avaliacdo &spe
delimitada pelo juiz. Devem expressar de formaritesc as condicdes psicoldgicas
individuo em seu contexto histdricsocial, econémico e politico contendo linguag
acessivel a queles que tdo acesso ao documentcilitando a compreensao
evitando interpretagdes equivocadas da aval (FERMANN et al., 2017), além de

conter:

(1) Identificacdo, nome e numero de registro no @RPprofissiona
responsavel pela avaliagdo, nome do solie e motivo. (2
Descricdo da demanda, razdes e expectativas qusarant o pedid
de pericia. (3) Procedimento, instrumentos e resura serer
utilizados na obtencdo de dados do individuo. {@#li&e, declarar c
forma objetiva e fiel os dados obtidowbsidiados por um
determinada teoria. (5) Concluséo, resultados esideracde
encontrados, e sugestdes de encaminhamentos quitessari
(CFP, 2003 apud FERMANN et al., 2017).

Baseado em Lago & Bandeira (2|, apud FERMANN et al., 2017) os
profissonais relataram que no processo de acdo psicologicaos testes mais
utilizados foram: HTPRorschach e TAT em relacdo aos adultesHTP, Desenho ¢
Figura Humana e Teste das Fab em relagcdo a crianca/adolesc, além de
entrevistas com os envolvid Quanto a mediacdo comnmeodalidade de atuag, esta

ocorre quand@ psicologo é chamadosolucionar os conflitos que possam ex nas
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Varas de FamiligSILVA, 2011apud CHEFEREet al., 2016). A mediacdo constituida
por estagios que incluem conhecimento das partes, a escuta, o entendimer
conflito, aléem da descoberta e caracterizacdo ddlitwo (SANGALLI, 199¢ apud
CHEFERet al., 2016).

O acompanhamento psicolégico tem por objetivo amaenas sequelas d
traumas adquiridos durante o processcseparacao incluindo os casos de alieni
parental, possibilitandassimqgue a crianca ou atescente envolvido se expre em
relacdo aos fatopresenciados (CHEFEet al.,2016, p. 40). E relevante ressalts
importancia de uma relagdo saudavel e afetuc crianca/adolescentanto com a méae
quanto com o pai. Sugese entdogue quando o divorcio chega acigio, a familia
inicie um processo terapéutico para que sesa compreender que a separag entre
0s pais e ndo entre pais e filhos (NEGRAO; GIACOMD2015)

Como punicdo aos responsaveis alienadores, algumedidas podem s
tomadas, tais como: “a fixacdo cautelar do icilio da crianca ou adolescente.
pagamento de multas, a inversdo da guarda, a deégi@o da guarda compartilhada

suspensao da autdade parental, dentre outras (S(A; BRITO, 2011”.

Metodologia

O proposito desse projeto de pesquisa foi 0 oporcionar maic familiaridade
com o temaalienacéo parental e as praticas do psicélogoi¢e nesse context(Para
tal, foi utilizada de uma pesquisa do tipo explaiia de cunho bibliografic, pois como
assinala Gil (2008, p.27) esquisas explorat@$ sdo desenvolvidas com o objetivc
proporcionar visado geral, de tipo aproximativogeca de determinado fat

Utilizou-se de levantamento evisdo bibliografica de artigos periédicos
datados entre 2009 e 2(, selecionados pelos integrantes do grupo e pela@gsofe
orientadoraDentre as revisteonline selecionadas, encontram-se: ®ibatina; Estaca
Cientifica; Ricologia: Ciéncia e Profissdo; cologia Escolar e Educacionasicologia
e Saude; Psicologida IMED eLiberabit. Empregouse também uma entrevispor
pautas, quesegundo Gil (2008, p. 11 *apresenta certo grau de estrutdo [...] o
entrevistador faz poucas perguntas diretas e deieatrevistado falar livremente
medida que refere as pas assinaladas”, com a uma psicélogadjce de modo a

complementar asmformacodes levantadas e comj-las com a pratica.
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A entrevistada igdwou-se em Psicologia en989 finalizando seu doutorado ¢
2012 pela UFMG.Atualmente é proissora no curso de psiogia da Faculda
Ciéncias Medicas de Minas Gera(FCM-MG) e da Faculdade de Estud
Administrativos de Minas GeraisFEAD). Exerce a funcdo d€onselheira na atu
Plenaria do Gnselho Regional de Psicologia Minas Gerais e @ua 0 CREPOP
(Centro deReferéncia em sicologia e Politicas Publicaglém de sesocia fundadora
do Instituto Albam no qual criou e coordenou o panga de intervencao PsiCOSSO!
grupal denominado "Andros: homens gestando aligasapara o fim da violénci.
Tem experiéna na area de Psicologia, com énfase em Psicol®g@al, atuand
principalmente nos seguintes temas: direitos humanelacbes de génel

masculinidade e violéncia.

Resultados e Discussao

Esse tema tornose de interesse do Estado quando “[...] fu aser concebido
comodistarbio psicolégico, relativo ao genitor guardfad” (SOUSA; BRITO 2011,
p.275). Com isso, entrou em vigor, em 26 de agdst@010, a Lei de n°® 12.318, ¢
visa garantir a protecdo de criancas e/ou adoleeeajque estdo ndo alienados,
estabelecendo os t@#ifios parediagnostico dalienacao parental, as medidas que po
ser tomadas e a imgéncia da pecia psicologica (FERMANNt al., 2016; CHEFER
et al., 2016; JESUS; COTTA, 201ICOSTAet al., 2015; LUzt al., 2014k, SOUSA;
BRITO, 2011).

Segundo SousaRrito (2011apud NEGRAO & GIACOMOZZI, 2015, (3) “a lei
de alienacdo parental [...] coloca um rétulo delrsime [...] de modo quconfina os
sujeitos em um diagiséico, sendo seus comportamentos observados esatente
como produto de uma patologia”. P«@ psicologa entrevistad&, uma tarefa muit
dificil judicializar a vida, pois muitos casos dernacdo parental estdo acionados a
violéncia doméstica. Dessa forna mae mu#s vezes ao impedir o contato de(sua)
filho(a) com o genitoresta na verdade tentando pro-lo(a). Porém, ao entrar r
processo de judicializac@&oconstatada alienacéo, esté configurada con crime.

De acordo com aitératur: selecionada, percelse- como é dificil diferencie
alienacdo parentatla Sindrome de Alienagdoarental (SAP) $HER, 2015apud
FERMANN et al. 2017; CHEFERet al., 2016; SILVA, 2009pud JESUS; COTTA
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2016; VELLY, 2010apud COSTA et al., 2015; LAGO; BANDEIRA, 2009;LUZ,
2014b; SOUSABRITO, 2011).

A profissional entrevistal corroboraessa afirmativa confirmancque realmente
é dificil diferenciar os do conceitos. Ressalta aindgue o termo Sindrome
Alienacdo Parental (SAPproposto por Richard Gardngrassou a ser substituido |
alienacdo pamtal, pois emete a uma ideia de distirigafologic. E importante
salientarque a alienacdo parental ndo se rest apenas aos paimas também as
pessoas mais proximas da crianga, como cs e tios.

A alienagédoparente pode gerar efeitos nessasaogas e/ou adolescentes i
podem apresentars seguinte sintomas: comportamento antissociificuldade par:
aprender, medo do abandono, comportamento hosfituldade de adaptacdo e
ambiente psicossocial normal, soliddo, ansiedadspnia, agressividade, baix
autoestima, depressao, tristeza, dificuldade decicelamentos e sentimento de ct
(JESUS; COTTA, 2016CHEFEF et al., 2016; COSTAet al., 2015; LUZet al. 2014b;
LAGO; BANDEIRA, 2009).

Uma das formas de reverto quadro citado acimé& quando o genitor aliena
percebe a situacdo de alienc e tomaas atitudes cabiveis para continuar mante
uma relacdo saudavel com seu filho (LEIRIA, 2(@pud LUZ et al., 2014b). Para a
entrevistada, psicélogo pode auxiliena reconstrucéo des vinculo perdic.

De acordo com antrevista realiza(, ha casos em que o pai € violento, entédo
nao deve conviver corassa crianca e/ou adolesc,, dependendae que elementc
existem nessa relagdcExistem casos em que o0 genitor alienado busc
restabelecimentalo vinculo como uma forma de provocar a mée, porsocditc
anteriormenteem muitos casos no meio avioléncia contra a mulher, ou seja, o
busca o contato para doruar praticando sua violénc

Ao que se refere ao trabalho do psicélogo no camdalico, ele va
disponibilizar “[...] seu conhecimento técnico érteo [...] com o objetivo de oferec
sugestdes e dar subsidios as decisdes judicidlsVAS 2010 apud LUZ et al. 2014b).
Nas Varas de Familide acordo com a entrevista fi, a equipe psicossoci

[...] ndo faz um trabalho de intervencdo no sentied...] fazer um
reflexdo aprofundada, até de forma a resolver g@geatédo, porque
funcéo delas ali € uma funcédo de identificar unabl@matica e est
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[...] munir os juizes de argumentos ou fatoe possamamparar as
decisbes dele

A entrevistada afirm que, se for identificada a alienagdarental, no Sistema t
Justicae o casal em litigio sdispusera fazer um processo terapéutineste caso, em
um contexto clinicosera possivel fazer irrvencées de modo a organizar e rescas
questdes mal resolvidas.

Os métodos para descobrir a aliengparental geralmentenvolven a entrevista,
a observacdo a avaliacdo psicologi. Com estes instrumentos o examinador f
investigar melhor os fatos e coletar dados imptetapara aanalises, visanc utilizar
esses recursos dentro das normas estabelecidassam¢@io 007/200:ROVINSKI &
CRUZ, 2009apud FERMANN et al., 2017; CHEFERst al., 2016;COSTAet al., 2015;
SOUSA,; BRITO, 2011GARDNER, 200zapud LAGO; BANDEIRA, 2009).

Através da entrevista, consta-se que “0 métodmais eficienteé o clinico, em
que se faz umascuta apurada daquela crianca e/ou adolese de suas llacdes
familiares”. Observar arianca e/ou adolescente com seus e ainteracdo dos pais ¢
de outras pessoas da familia também s&do importaAtesisitas awliam muito,
podendo ser feitama escol, na residéncia ou em outr@spacos que a crian
frequente.

Outra questdo qusurge com frequéncia pi os profissionais de psidogia,
nesses casos, refese-a acusacdes de abuso sexL que requer atencao dobr.
Muitas vezes, o0 genitor alienador, em uma tentalwadenegrir a imagem do ou
gentor pode implantar, nas criancas principalmentsatamemaris de abuso sext.
A crianca nesse cagmssa a vivenciar esses fatos como reais. P¢, deve-se tomar
muito cuidado com essas afirmacgdes, o psicéloggode recet-las, em um rimeiro
momento, como veridice Acreditase que 95% das acusacdes de abuso sao
acusacfesROCHA, 2012apud CHEFEREet al., 2016;BROCKHAUSEN, 2001apud
COSTAet al., 2015; DIAS, 201(apud LUZ et al., 2014a,VELLY, 2010 apud LUZ et
al. 2014bGARDNER, 1987apud LAGO; BANDEIRA, 2009).

A confirmacao de um abuso sey, conforme a psicéloga entreviste “ndo pode
acontecer, por exemplo, em uma primeira sessa@ciedpente com criancas (
muitas vezes tém umatrse de fantasias relacionade questdo do abu”. E ainda

afirma:
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E importante fazer uma rede de protecdessa crianga e/
adolesceni, construindo um sistema quleusque as refencias
daquela familia na escola, sistema de saulde, prturando sabe
também se aquela familia é capaz de protegerilho, pois esta é
uma responsabilidade priméria da fan. Caso constate que e:

z

familia ndo é capaz de proteger essa crianca alolesaente,
Estado entrard encéo fazendo o abrigamento desse indiv. Este
abrigamento fica condicionado a um trabalho tamb&ené feito con
a familia, que podreaver a guarda dessa criaruga pode perder a
guardada mesma, na medida em que ela psee colocada pal
adocac

Um fator interessante nas acusagfes de alienearental é que ralmente o
genitor alienador € a mAgois esta ganha mais a guarda dos filhos naatdspudiciais
(FERMANN et al., 2017, LUZ et al., 2014b; IBGE, 2008pud SOUSA,; ERITO, 2011;
LAGO; BANDEIRA, 2009).

De acordo com antrevist:

Essefato pode ser explicado pela seguinte questdogangnte, o
homens trabalhavam e as mulheres cuidavam da cass ®#hos, ¢
essa ideia, apesar do tempwda perdurana sociedade atual.& o
pensamento de que somente as mulheres séo cuisaidosaazes de
cuidarem dos filhos

Segundo a profissional entreviste o psicologo pode avaliar asazbes da
alienacéo, por exemplanuitas maes sao acusadas de serem alienadntretanto,
com uma boa andlise o profissional pode percebemguerdade | ali uma tentative
de protecdo daquela crianca e/ou adolescente,nmaitsis delas sofrervioléncia de
seus conjuges. Entasabend-se o motivo para acometer a alienacdo ntal tem-se

outra visdo da situacao.

Consideracoes Finais

A pesquisa realizadfoi um importante instrumento para a percepcao uBo
complexo e multifacetado é o processo de alienpe@enta Foi possivel identifica
que, ao contrari@o que se imaginao senso comum, a alienacdo parental esta
além de uma tentativa de vinga entre membros de uma mesma familia. Ela pod
verdade, se mais um sintoma do quuma denuncia dantensidade da violénc

existente no ambiente em que a crianga/adolesesté&enserid:
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A partir das informac6es obtidepela entrevista e revisdo bibliograf, foi
possivel identificar a importancia da atuacdo degbsgo juridico no processo |
alienacdo parentalA atuacdo dete profissional se faz necessaria durante toc
processo. O olhar clinico e a escuta do psicosdo de extrema importancia par
identificacdo desses casos. A mediacdo e o acorapemto psicoldgico sé
importantes etapas, principalmente, para a redugiaanos psicolégicos em st
envolvidos.

Percebese que nem sempre a atuacao desse profissse d& cor o objetivo de
restabelecer os vinculos abala, sendonecesséario considerar todo o context
priorizar a saude mental da crianqu adolescente envolvido. Dege-ter em ment
também,que o psicologo juridico apresenta limitacdes em &wacd uma vez que
deve respeitar o parecer do juiz responsavel pa$o @ os limites impos! pelos
responsaveis da crianadblescent

Apesar das iniciativi, como a criacdo da Lei 12.318/2080ge criminaliza acoe
de alienacéo parental, para que haja urudanca real no nimero de casos € urc
que se pense sobre as formas em que as relacOests#aradas, sobrecarregand
género feminino, geralmente responsavel pela a@iagéotecao dos filho
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