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Resumo: 

Introdução: Este estágio está voltado para a realização de intervenção psicossocial, 

com o foco no acolhimento de sujeitos, tendo como norte analítico as relações de poder, 

as vulnerabilidades e as produções subjetivas individuais e coletivas que são construídas 

na dinâmica social. Objetivo: Atuar, a partir do saber psicológico baseado na 

perspectiva social e crítica, junto a pessoas que sofrem violações de direitos humanos; 

desenvolver a técnica de atendimento ao público alvo; proporcionar o conhecimento e a 

vivência de trabalho junto a equipe multiprofissional no âmbito de uma política pública; 

integrar conhecimentos referentes a psicologia crítica e a psicologia jurídica. 

Metodologia: Foram realizados cinco atendimentos psicológicos  ao longo de três 

meses no Centro Psicossocial da Defensoria Pública de Minas Gerais, com a 

fundamentação teórica da psicologia social. Sendo quatro pacientes do sexo feminino e 

um do sexo masculino. Resultados e Discussão: A partir dos atendimentos, foram 

elaborado  oficios para encaminhamento dos sujeitos para a rede, assim como anamnese 

e relatórios psicológicos. Conclusão: O estágio realizado no Centro Psicossocial da 

Defensoria Pública de Minas Gerais, foi desafiador e de grande aprendizado. Houve a 

oportunidade de se conhecer mais sobre a psicologia social, a sua importância e a 

maneira como ela oferta diversos tipos de práticas. Compreende-se tambem a 

necessidade de se realizar a escuta psicológica. Percebe-se que o estágio externo auxilia 

o aluno em sua formação, uma vez que possibilita diferentes vivências.
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