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Resumo: Introdução: A multidisciplinaridade e interdisciplinaridade representam o 

grau mais avançado de relação entre disciplinas, se considerado o critério do real 

entrosamento entre elas. Nesses casos, se estabelecem relações menos verticais entre 

diferentes saberes, que passam também a compartilhar uma mesma plataforma de 

trabalho, operando sob conceitos e práticas comuns. Na prática laborativa de 

profissionais de saúde, a discussão bioética de transversalidade entre disciplinas é 

comum e crível do ponto de vista moralista. O domínio de conhecimentos, saberes, 

técnicas e habilidades interdisciplinares subsidia a compreensão processo saúde-doença 

e suas relações sociais conflituosas. É, nesse sentido, que o profissional deve intervir 

quando interesses legítimos estão em conflito, analisando, assim, as possíveis 

consequências de privilegiar um ou outro princípio bioético: respeito à autonomia, 

beneficência, não-maleficência e justiça. Objetivo: Caracterizar relações multi e 

interdisciplinares do atendimento em saúde numa perspectiva bioética. Metodologia: 

Esta pesquisa engendra-se como revisão literária sistemática numa perspectiva 

qualitativa. Todo embasamento teórico foi devidamente compulsado em materiais de 

domínio público respeitando a fidedignidade da teorização exposta. Considerações 

finais: A multi e a interdisciplinaridade são diálogos articulados e culturais 

privilegiados da disciplina bioética. Entretanto a formação bioética de profissionais de 

saúde deve estar respaldada na compreensão do bem-estar individual e coletivo numa 

perspectiva multicultural sob a luz da deontologia. No entanto, a caracterização das 

relações multi e interdisciplinares se dá por meio da comunicabilidade, troca de 

experiências e atividades coletivas desde que respeitados os princípios norteadores da 

bioética.  
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