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Resumo: O estudo relata fragmentos de um caso clínico realizado na clínica de 

Psicologia da faculdade FEAD-MG. No primeiro momento é trazida a descrição da 

história de vida da analisanda. Em seguida foi feita uma compreensão e interpretação do 

caso, à luz da analítica fenomenológica-hermenêutica heideggeriana, tendo-se como 

outras contribuições os escritos de Boss, Laing e Romero. O estudo objetivou uma 

compreensão sobre a queixa clínica da analisanda sobre um possível transtorno de 

pânico vivenciado por ela, relacionando-o, principalmente, aos existenciais “ser-com-

os-outros”, espacialidade, abertura e liberdade. Devido à analisanda ter interrompido a 

psicoterapia não foi possível ter uma percepção de construção de algo novo por parte 

dela e nem a conclusão do caso, com um diagnóstico mais específico e ampliação e 

aprofundamento dos elementos ontológicos que estruturem seus modos de ser. Todavia, 

foi possível por meio da descrição de seu “mundo-vivido” compreender e interpretar 

alguns elementos estruturantes de suas experiências, tais como sentimento de abandono, 

medos, pânico, intimamente relacionados aqueles existenciais que o estudo privilegiou, 

averiguando como a perturbação da espacialidade vivida pela analisanda, pode ser 

afetada diretamente pelo modo como foi constituída a sua relação com os outros. 
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