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Resumo
Introducdo: O avanco da tecnologia, sobretudo da empregada em técnicas anestésico-
cirdrgicas, implica no desenvolvimento de instrumentais cada vez mais complexos, o
que, paralelamente, torna necessario o aperfeicoamento do tratamento de materiais,
competéncia do Centro de Materiais e Esterilizacdo (CME). Atividades técnico-
administrativas relativas a planejamento, organizacao, supervisdo, selecéo e treinamento
de pessoal sdo privativas do Enfermeiro. A Educacdo Permanente consiste em
ferramenta facilitadora de transformacdo de préticas, centrada na resolucdo de
problemas no cotidiano do trabalho, que tem por propésito o desenvolvimento do
conhecimento cientifico e tecnolégico no local de trabalho. Objetivo: Relatar a
experiéncia de treinamento anual de equipe de Enfermagem do CME de um hospital
escola. Método: Trata-se de um relato de experiéncia da capacitacdo da equipe de
Enfermagem de CME de um hospital escola, composta por 82 colaboradores, em sua
maioria sem experiéncia e com data de admissdao recente. Foram planejados 4
momentos de aulas em cada turno de trabalho de agosto a setembro de 2016.
Resultados e Discussdo: Notou-se adesdo satisfatéria da equipe de Enfermagem do
CME a estratégia de capacitacdo, evidenciada pela expectativa de aprendizado
externada a cada oportunidade de didlogo. Tamanha expectativa estava relacionada as
lacunas do conhecimento teorico e a falha institucional derivada da necessidade de
inclusdo imediata de profissionais a forca de trabalho. Na oportunidade, a equipe
sugeriu, construiu e executou ideias para adequacdes nos processos de trabalho, dentre
essas, destaca-se a marcacdo de contéineres e medidores a serem utilizados no preparo
correto de solucdo de detergente enzimatico. Conclusdo: Reconhecida a complexidade
do CME em questdo, inserido no contexto de recente admissdo de grande quantitativo
de pessoal, afirma-se a necessidade de executar e avaliar treinamentos visando a
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padronizacdo de procedimentos, a minimizacdo de ndo conformidades e fornecendo
subsidios tanto para a operacionalizacdo dos processos quanto para a organizacao de
treinamentos anuais subsequentes.

Palavras-chave: Central de Material e Esterilizacdo (CME); Educacdo Permanente em
Saude (EPS).
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