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Resumo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) € um tramsialo neurodesenvolvimento, que
apresenta um grupo de desordens na comunicacderacéo social, na reciprocidade
social, em comportamentos ndo verbais de comuracagados para interacdo e em
habilidades para desenvolver, manter e compreemdigrionamentos. Este trabalho
objetivou analisar a opinido e conhecimento do$epsores participantes da APAE de
Itabirito antes da realizacdo de uma intervencdmav&s dos resultados obtidos neste
estudo, observa-se que os profissionais da APAHtalerito possuem um grande
conhecimento acerca do tema e acredita-se que estq@ale oficina ministradas
posteriormente foram uma intervencao enriqueceg@mmitindo a ligacdo entre teoria
e pratica de forma relevante para a capacitacdesipsfessores.

Palavras-chave:Formacao Continuada de Professores; TranstornsplecEo Autista;
Incluséo.

Introducao
O Transtorno do Espectro Autista (TEA), segund®danual Diagnostico e

Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-V, 2013), uin transtorno do
neurodesenvolvimento, que apresenta um grupo derdies na comunicagao
einteracdo social, na reciprocidade social, em pootamentos ndo verbais de
comunicacao usados para interacdo e em halaBdazhra desenvolver, manter e
compreender relacionamentos. Além disso, o tramstapresenta padrdes repetitivos e
restritos de comportamentos, atividades e intesgggeA, 2013).

A legislacéo brasileira apresenta a Politica Neadiale Protecdo dos Direitosda
Pessoa com Transtorno do Espectro Autist® sg refere a Lei 12.764 de 27
de dezembro de 2012 (BRASIL, 2012). Esta legea inclusdo de criangas com TEA
no ensino regular e incentiva a capacitacao desgrohais quanto ao ensino adequado
'Mestranda em Ensino de Ciéncias (pela UFOP), esljstaiem Ensino de Ciéncias e Biologia 611
(pela PUC-MG, 2018) e licenciada em Ciéncias Biwmlgg (pela PUC-MG, 2016).

“Doutora em Neurociéncias (pela UFMG, 2012), mesire Biologia Celular (pela UFMG, 2007),

especialista em Docéncia no Ensino Superior (p&l€-MG, 2006) e fisioterapeuta (pela PUC-MG,
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a alunos com TEA. Porém, a existéncia da lei ngaréntia de realizacdo na escola e de
promocao da incluséo.

Embora um corpo substancial de pesquisas desosehianeficios derivados da
inclusdo dessas pessoas, 0 tema ainda permandogvemso, principalmente quanto a
possibilidade das escolas oferecerem respostasiadbes)as necessidades de criancas
com TEA (NUNES et al, 2013).

A inclusdo escolar do aluno com TEA requer mudarde pensamentos
ehabitos, envolvendo coordenadores, funcionaddasescola, professores, alunos e
familia (MINATEL E MATSUKURA, 2015). Assim, é relante realizarmodificacfes
que vao além das adaptacOes curriculares ®mdeids, ja que as familias buscam
uma instituicdo que atenda as suas expectativagiee respeite seu filho, realizando
a inclusdo (MARTINS E LIMA, 2018).

A educacdo, incluindo o Ensino de Ciéncias, airsfaesenta diversas
caracteristicas de um ensino tradicional, em gpeotessor € visto como detentor do
saber, enquanto os alunos sao considerados sup@isss/os no processo de ensino e
aprendizagem (NICOLA E PANIZ, 2016).

Existem diversos recursos que podem ser utilizpdtis professores para tornar
a aula mais dinamica e atrativa, contribuindo paraprendizagem e motivacdo dos
alunos. Dentre esses recursos é possivel resaaltdizacdo de materiais que auxiliem
0 desenvolvimento do processo de ensino e de apagean, facilitando a relagcéo entre
o professor, o aluno e o conhecimento. Segunddde&e®aniz (2016),

Ciéncias e Biologia sdo disciplinas que muitas yaz@o despertam
interesse dos alunos, devido a utilizacdo de nolaiema complexa
para as mesmas. Isso exige do professor que facansposicao
didatica de forma adequada e também faca uso divestratégias e
recursos. Assim, a utilizacdo de jogos, filmescinfis orientadas,
aulas em laboratorio, saidas de campo séo algoussos que podem
ser utilizados sendo que, podem possibilitar a ceans&o dos alunos
no sentido da construcado de conhecimentos relabisraarea.

A utilizacdo de recursos visuais sdo um diferdmmaensino de ciéncias. Assim,

filmes, videos, documentarios e também apreserdgagdePowerPoint sdo recursos
valiosos, pois conseguem mostrar muitas técnicas sl tornariam dificeis de
apresentar aos alunos de outra forma. Os modelgeétes outros recursos

importantes, pois permitem o aluno visualizar ggetols em tamanho maior e deixar de

'Mestranda em Ensino de Ciéncias (pela UFOP), esljstaiem Ensino de Ciéncias e Biologia 612
(pela PUC-MG, 2018) e licenciada em Ciéncias Biwmlgg (pela PUC-MG, 2016).

“Doutora em Neurociéncias (pela UFMG, 2012), mesire Biologia Celular (pela UFMG, 2007),
especialista em Docéncia no Ensino Superior (p&l€-MG, 2006) e fisioterapeuta (pela PUC-MG,
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lado um pouco as observacdes de desenhos do lviata show (NICOLA E PANIZ,
2016).

Quanto as estratégias educativas adaptadas diaelei® para o desenvolvimento
da aprendizagem de criancas com TEA, estas requeram transformacdo que
proporcione 0 avango das inumeras habilidadesldassaacom TEA. O docente devera
pesquisar métodos e estar sempre se atualizando @atoito de obter o éxito de seus
alunos nas etapas da aprendizagem (MELO, 2010).

Segundo Gomes, Balbino e Silva (2014), para @malia processo de
aprendizagem com as criangcas com TEA é necessagaliaacdo de um trabalho
sistematizado e baseado em rotinas, além de sess@® propiciar um ambiente de
aprendizagem estimulante.

A escolha correta das estratégias educativas atdespt@ de
suma importancia para o sucesso na aprendizagamgpgquando nos
referimos a criancas com TEA, podemos compreengeiag mesmas
possuem peculiaridades e respostas diferenciagiate fas atividades
em sala de aula (SILVA E BALBINO, 2015).

Destaca-se que o professor pode fazer uso de osetigliais devido ao fato de

algumas criangas com TEA terem uma maior dificuddeaim relagéo a abstragdo. Além
disso, 0 docente precisa estar atento a quest&gtimaulacdo auditiva, ja que Fruchi
(2015) salienta que ndo se pode esquecer a imp@t@das dicas auditivas que ajudam a
envolver a crian¢a no processo, fazendo-a acompanhae esta sendo realizado. E
importante frisar que os alunos com TEA tém um maideresse em praticas
pedagdgicas relacionadas ao ludico e que perngi@saocarem os materiais (SILVA E
BALBINO, 2015).

Um dos ambientes que buscam promover a inclusdalud®s com TEA e
permitir o ensino a estes alunos € a AssociacaBaite e Amigos dos Excepcionais
(APAE), que surgiu no Rio de Janeiro em 1954 poiorde familias empenhadas em
buscar solucdes alternativas para que seus fillrosdeficiéncia alcancassem condicdes
de desenvolvimento saudavel e fossem incluidosciadade, com garantias de direitos
como qualquer outro cidaddo. Essa mobilizacdo cortom apoio de Vvarios
profissionais que acreditavam na luta dessas fasniliara incluir seus filhos na
sociedade e na educacdo (APAE apud CASTRO, 2015).

'Mestranda em Ensino de Ciéncias (pela UFOP), esljstaiem Ensino de Ciéncias e Biologia 613
(pela PUC-MG, 2018) e licenciada em Ciéncias Biwmlgg (pela PUC-MG, 2016).
“Doutora em Neurociéncias (pela UFMG, 2012), mesire Biologia Celular (pela UFMG, 2007),

especialista em Docéncia no Ensino Superior (p&l€-MG, 2006) e fisioterapeuta (pela PUC-MG,
2004).
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Dessa forma, no Brasil, as organizacGes formadadgamilias e profissionais
passaram a prestar servicos principalmente nas deea@ducacéo, saude e assisténcia
social para as pessoas com deficiéncia, construindorede de promocao e defesa dos
direitos das pessoas com deficiéncia intelectmalikipla (CASTRO, 2015).

As familias organizadas por meio de associac@@sp@s APAES, assumiram
durante muito tempo e de maneira pioneira a edocdgdessoa com deficiéncia em
classes ou escolas especiais, que consistem elgosspepecificos para escolarizacao
dessas pessoas. Porém, em 2008 entrou em vigotaaigpo® 948/2007 que instituiu a
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspedtia Educacdo Inclusiva
(BRASIL, 2008), mudando o conceito de atendimentilicacional especializado.
Assim, este conceito deixou de ser uma modalidadendino substitutiva e passou a ser
um apoio complementar a escolarizagdo em class@snsodo ensino regular, realizada
no contra turno escolar (CASTRO,2015).

Hoje, no Brasil, a Associacédo atende cerca deDRBOpessoas com deficiéncia
intelectual e mudltipla diariamente, abrangendo 2Hefacdes estaduais. Essa
mobilizagcdo social presta servi¢cos de educacadesaassisténcia social a quem deles
necessita, constituindo uma rede de promocao esalefe direitos das pessoas com
deficiéncia intelectual e multipla. No ambito daieaicdo, a APAE promove um apoio
intensivo e atendimento educacional especializadoestudante com deficiéncia
intelectual e mdltipla incluido na escola comum resies iniciais de ensino
fundamental (APAE, 2018)..

Assim, este trabalho objetivou analisara opini@orhecimento dos professores
participantes da APAE de Itabirito antes da integ@® realizada, que consistiu em uma
palestra com oficina de atividades diferenciadaa punos com TEA.

Metodologia

Os profissionais da APAE de Itabirito foram esabdls para participar deste
trabalho pela garantia em se ter na palestra pafes que possuem alunos com TEA
em sala de aula de diferentes faixas etérias. Rargalizacdo desta pesquisa, foi

utilizado um questionario adaptado de Ferreira T20tjue realizou um minicurso

'Mestranda em Ensino de Ciéncias (pela UFOP), esljstaiem Ensino de Ciéncias e Biologia 614
(pela PUC-MG, 2018) e licenciada em Ciéncias Biwmlgg (pela PUC-MG, 2016).
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voltado a professores sobre alunos com TEA. Eststiqunarioapresenta dez questdes e
foi entregue aos participantes antes da realizdgdalestra.

E importante ressaltar que este trabalho estaagoopelo Comité de Etica da
Universidade Federal de Ouro Preto e o0s particggardssinaram o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido antes de respoade questionario. Dos 28
professores que estavam presentes durante a c¢é@alizdo trabalho, apenas 24
professores foram considerados participantes dqu@es visto que os demais nao
assinaram oTermo de Consentimento Livre e Esclimegitiveram seus questionarios

descartados.

Resultados e Discussao

A primeira pergunta do formulario “Ha quanto temererce a docéncia?”
apresentou, majoritariamente, professores com lfas anos exercendo a docéncia,
como apresentado no gréafico abaixo (Figura 01). @setae resultado, observa-se que
58% dos participantes da pesquisa sédo professgpesientes e que estao inseridos em
sala de aula por um tempo significativo. Segundo astudo de Mallar e Capitao
(2004), realizado com professores que trabalhanta@sénte com ensino especial, a
média da faixa etaria destes professores foi dan® e 5 meses, demonstrando um

tempo de exercicio de docéncia similar a este estud

FIGURA 01: Tempo de exercicio da docéncia dos participantes.

Ha quanto tempo exerce a docéncia?
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Fonte: as autoras
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A segunda pergunta do formulario “Qual é a suan&mdo académica?”
apresentou 50% dos participantes com especialieagdoparticipante com mestrado
(Figura 02). Este resultado condiz com o estud&itleaa (2018), que apresenta uma
significativa parcela de professores da APAE costgraduacao devido a necessidade
de buscar um conhecimento mais aprofundado soim&usdo. Como apresentado por
Silva (2018),

fica evidente que a formacgdo de tais participarkes permite
compreender melhor o processo de aprendizagem launoamue
facilita, também, atuar para favorecer a aprendirage alunos com
deficiéncia, na perspectiva da educacao inclusiva.

Além disso, segundo Favoretto e Lamoénica (2014pa#oria dos professores
busca o conhecimento sobre o tema em programa®sigraduacédo, justificando o

grande numeros de professores com especializacao.

FIGURA 02: Formagéo académica dos participantes.
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Fonte: as autoras

Ja a terceira pergunta “Ja realizou algum cursoagacitacdo para professores
sobre alunos com TEA?” apresentou 17 professoresfijumaram terem participado de
cursos voltados para TEA (Figura 03), cerca de 788@sar de um estudo de Pereira e

Oliveira (2016) alegar que os professores, em gamam sempre estdo devidamente
'Mestranda em Ensino de Ciéncias (pela UFOP), esljztaiem Ensino de Ciéncias e Biologia 616
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preocupados com a formacao continuada e com astieele que bate a porta cada vez
com mais frequéncia” e que, comumente, frequentaotgs cursos sobre inclusédo
fornecidos pelo poder publico, esta pesquisa detreogae um numero significativo de

profissionais realizaram cursos buscando uma mehguacitacao.

FIGURA 03: Curso de capacitacao realizado pelos participantes.
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Fonte: as autoras
A quarta pergunta “Durante seu periodo de docé@dciecebeu informacdes

sobre a inclusdo de alunos com necessidades dspaziansino regular?” apresentou
21 participantes (Figura04) que afirmaram tereneb&o informacdes sobre incluséo
escolar. Segundo Brito (2004), dentre as dificuddagncontradas para implantar a
inclusédo, tem-se “a auséncia decapacitacao dospimfial professor que coordena, ou
coordenara,a inclusdo do aluno portador de neeekssdeducacionais especiais”.
Assim, especula-se que a grande quantidade despooés do estudo terem recebido
informagdes sobre inclusdo deve-se ao fato deestuam um ambiente com ensino

especial exclusivo.

FIGURA 04: Informacdes sobre incluséo no ensino regular.

'Mestranda em Ensino de Ciéncias (pela UFOP), esljztaiem Ensino de Ciéncias e Biologia 617
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Durante seu periodo de docéncia ja recebeu
informacdes sobre a inclusdo de alunos com
necessidades especiais no ensino regular?
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Fonte: as autoras

A quinta pergunta “Suas praticas docentes atuam@vem a inclusdo e o
aprendizado de alunos com Transtorno do EspectrdistA®’apresentou 23
participantes que afirmaram terem praticas inchssiFigura 05). Baseado nas
informacgdes fornecidas pela APAE (2018), de quambito da educacao, a Associacao
promove um apoio intensivo e atendimento educatespecializado ao estudante com
deficiéncia intelectual e multipla incluido na deccomum nas séries iniciais de ensino
fundamental, é esperado que os professores destwiag®io realizem praticas

inclusivas com os alunos.

FIGURA 05: Uso de préticas inclusivas

Suas praticas docentes atuais promovema inclusdo e
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Fonte: as autoras
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A sexta pergunta “Vocé realiza em sua sala de atiamlades adaptadas para o
ensino de ciéncias? Em caso afirmativo, apresamdés.§f apresentou 11 participantes
gue disseram nao e 07 que mantiveram a questaoagrmob(Figura 06). Este resultado
€ esperado, visto que, inicialmente apenas paatiaim da pesquisa os professores de
Ciéncias, porém a realizacdo da pesquisa se expgala demais professores da

APAE, justificando a significativo nimero de resjagscom “ndo” ou “em branco”.

FIGURA 06: Atividades adaptadas para o Ensino de Ciéncias.

Vocé realizaem sua sala de aula atividades
adaptadas para o ensino de ciéncias?
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Fonte: as autoras

Das 06 respostas afirmativas, foram apresentddamas atividades que estes
professores realizam com seus alunos, como: adapi@€ curriculo, experimentos,
videos, cartazes com figuras, vivéncias, uso do ABAdalise de comportamento
aplicada), atividades com material concreto, pssgwem campo. O uso destas
atividades condiz com o estudo de Nicola e Paiz@p, por apresentarem exemplos de
diferentes recursos que podem ser utilizados pelofessores para tornar a aula mais
dindmica e atrativa, contribuindo para a aprendizag motivacédo dos alunos.

A sétima pergunta “Vocé sabe o que sdo estratéglasativas adaptadas?”
apresentou 16 participantes que afirmaram conh@dermo (Figura 07). Apesar de
66% dos participantes terem dito conhecer 0 queestiatégias educativas adaptadas,

nenhum participante o explicou, apenas alegou @anhe significado. Segundo um

'Mestranda em Ensino de Ciéncias (pela UFOP), esljstaiem Ensino de Ciéncias e Biologia 619
(pela PUC-MG, 2018) e licenciada em Ciéncias Biwmlgg (pela PUC-MG, 2016).

“Doutora em Neurociéncias (pela UFMG, 2012), mesire Biologia Celular (pela UFMG, 2007),
especialista em Docéncia no Ensino Superior (p&l€-MG, 2006) e fisioterapeuta (pela PUC-MG,
2004).
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estudo de Reganham e Manzini (2009), sobre a pgicefde professores frente a

estratégias para o ensino de alunos com deficiéolos®rvou-se que:

“E possivel interpretar a dificuldade de os prafess perceberem e
descreverem as estratégias de ensino. [...]sembasea tedrica que
diferencie o recurso de ensino da estratégia dacere professor tera
dificuldade em explicitar e explicar os seus praveatos de ensino.”

Com este estudo, justificam-se as respostas diitasada presente questdo sem

0 uso de exemplos e explicacdes sobre as atividpeess professores realizam.

FIGURA 07: O que sa@stratégias educativas adaptadas?

Vocé sabe o que sdo estratégias
educativas adaptadas?
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Fonte: as autoras

A oitava pergunta “Vocé sabe quais sdo as esiaatégucativas adaptadas mais
adequadas para alunos com TEA?” apresentou l1&iparties que afirmaram saber
(Figura 08). Estes participantes citaram estragggcomo materiais concretos,
estabelecimento de rotinas, adequacdo de estimukis,do ABA (Analise de
Comportamento Aplicada) e jogos educativos. SegWdidola e Paniz (2016), estes
exemplos estdo corretos dentro da perspectivaiddagtes adaptadas para alunos com
TEA.

E interessante ressaltar que um participante rivdarter ddvidas sobre quais

atividades mais adequadas para cada aluno. Estauldédde € esperada,

'Mestranda em Ensino de Ciéncias (pela UFOP), esljztaiem Ensino de Ciéncias e Biologia 620
(pela PUC-MG, 2018) e licenciada em Ciéncias Biwmlgg (pela PUC-MG, 2016).

“Doutora em Neurociéncias (pela UFMG, 2012), mesire Biologia Celular (pela UFMG, 2007),
especialista em Docéncia no Ensino Superior (p&l€-MG, 2006) e fisioterapeuta (pela PUC-MG,
2004).
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segundodiferentes estudos, como o de Beyer (2@did, &OUSA, 2015). Segundo ele,

“os professores se sentem despreparados [...haltastes uma melhor compreensao
acerca da proposta de inclusao escolar, melhorafgio conceitual e condicdes mais
apropriadas de trabalho”.

FIGURA 08: Quais sdo asstratégias educativas adaptadas para TEA?

Vocé sabe quais sdo as estratégias educativas
adaptadas mais adequadas para alunos com TEA?
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Fonte: as autoras

A nona pergunta “O ensino regular garante o amaedd de alunos com
Transtorno do Espectro Autista?” apresentou 16ostap como nao e 06 respostascomo
“as vezes/depende” (Figura 09).As respostas relades como “as vezes/depende”
apresentaram justificativas como: depende da esselas atividades sdo adaptadas,
depende da abordagem adequada, grau do autismsagcda escola.

Estas justificativas sdo coerentes, visto queaisestimulo legislativo através
da Politica Nacional de Protecdo dos Direitos des® com Transtorno do Espectro
Autista (BRASIL, 2012), ainda existem dificuldades ambito do ensino regular.
Pouco se modifica as praticas pedagogicas, o egsagdar, rotinas entre outros que
pudesse garantir seu desenvolvimento e aprendizdBERREIRA, 2017). Por esta
razdo, é esperado que a maioria dos professorgsigartes acreditem que a escola
regular hoje ndo € inclusivo e, consequentemegie garante o aprendizado de alunos
com TEA.

FIGURA 09: O ensino regular garante o aprendizado de alurmasTé&A?

'Mestranda em Ensino de Ciéncias (pela UFOP), esljstaiem Ensino de Ciéncias e Biologia 621
(pela PUC-MG, 2018) e licenciada em Ciéncias Biwmlgg (pela PUC-MG, 2016).

“Doutora em Neurociéncias (pela UFMG, 2012), mesire Biologia Celular (pela UFMG, 2007),
especialista em Docéncia no Ensino Superior (p&l€-MG, 2006) e fisioterapeuta (pela PUC-MG,
2004).
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O ensino regular garante o aprendizadode
alunos com Transtorno do Espectro Autista?

15
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Fonte: as autoras

Por fim, a décima pergunta “Vocé considera necesgapertinente ao ensino
regular a adequacéao curricular, objetivos e metmias de ensino para atender aos
alunos com TEA?” apresentou 23 participantes cenaittio necessaria a adequacao
curricular (Figura 10). Segundo Sanches et al.§28fud Ferreira, 2017), € primordial
um projeto que considere as necessidades de ct ®I que ofereca estratégias
pedagogicas especificas, uma vez que o aluno com Adtessita de diferentes

metodologias para assegurar seu éxito na constdacéonhecimento.

FIGURA 10: Necessidade de adequacdo curricular

Vocé considera necessaria e pertinente ao ensino regulara
adequacdo curricular, objetivos e metodologias de ensino
para atender aos alunos com TEA?
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'Mestranda em Ensino de Ciéncias (pela UFOP), esljztaiem Ensino de Ciéncias e Biologia 622
(pela PUC-MG, 2018) e licenciada em Ciéncias Biwmlgg (pela PUC-MG, 2016).

“Doutora em Neurociéncias (pela UFMG, 2012), mesire Biologia Celular (pela UFMG, 2007),
especialista em Docéncia no Ensino Superior (p&l€-MG, 2006) e fisioterapeuta (pela PUC-MG,
2004).
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Consideracoes Finais

Acredita-se que o presente estudo promoveu unmi@wveento sobre as opinides
e conhecimentosdos professores da APAE deltabjuianto ao uso de estratégias
educativas diferenciadas para os alunos com Trawostio Espectro Autista, permitindo
uma melhor compreensao destes profissionais paraodema.

Através dos resultados obtidos neste estudo, wbser que os profissionais da
APAE de Itabirito possuem um grande conhecimentocacdo tema e acredita-se que a
palestra e oficina ministradas posteriormente forama intervencdo enriquecedora,
permitindo a ligacéo entre teoria e pratica de forelevante para a capacitacao destes
professores.

Porém, com este estudo, questiona-se se os passdas instituicbes que
promovem o ensino regular estdo tdo preparadostauen professores da APAE,

promovendo a continuidade desta pesquisa dentta dega indagacao.
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