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Resumo

Introduc¢ido: O Movimento dos trabalhadores em Satide Mental (MTSM), ocorrido em
1978, marca o inicio efetivo da participagdo do Movimento Social na construgdo de
politicas Piiblicas de Saude Mental no Brasil. E a partir deste movimento aliado a outras
frentes de luta que os direitos dos pacientes psiquidtricos passam a ser reivindicados,
que o mercado da loucura ¢ denunciado, demonstrando que o modelo de assisténcia
praticado pela psiquiatria tradicional, ndo se sustentava mais. Objetivo: Objetiva-se
com este trabalho ressaltar a importancia dos movimentos sociais na construgao de
politicas publicas em saude mental a partir da Reforma Psiquiatrica, e incentivar a
participacdo dos estudantes, nos movimentos sociais, € na constru¢ao de politicas
publicas. Metodologia: Para isto, foram abordados os principais movimentos sociais
que influenciaram a reorientagdo das politicas publicas de assisténcia a pessoa em
sofrimento mental, e foi também feita uma exposi¢do da vivéncia pratica no campo de
estagio, e no movimento de ocupacdo no Ministério da satide em Brasilia. Resultados:
O protagonismo dos movimentos sociais permite um intercambio de culturas e o acesso
a identidade coletiva do movimento, o que ¢ fundamental para a formacdo e o
engajamento politico do participante. A sensacdo de pertencimento faz com que o
“ocupante” seja colaborador ativo na constru¢do de novas politicas. Desse modo, ha
uma identificagdo das demandas individuais de quem participa do movimento, com 0s
ideais coletivos, aumentando a for¢a da luta em busca de superacdo de conflitos e
modificagdo do espago histérico através do posicionamento. Consideracoes Finais:
Apesar dos avangos, a Reforma Psiquidtrica ainda estd em construgdo, € nds, atores
dessa historia, podemos contribuir através de uma pratica reflexiva, que se comprometa
com a inscri¢do da subjetividade, neste campo historicamente marcado pela exclusdo e
desigualdade.
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