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Resumo: O presente estudo teve como tema a contribuicao do psicodlogo da educacgdo
na mediagdo do desenvolvimento da autoestima de criangas, em situa¢do de
abrigamento. Utilizou-se como metodologia o Estudo de caso, tendo-se como técnicas
de intervengdo psicopedagdgica oficinas e dinamicas de grupo. Tal estudo foi realizado
como pratica de estagio supervisionado I, em Psicologia da Educacdo e Escolar. A
instituicdo pesquisada se caracteriza como um abrigo, que acolhe meninas de 7 a 12
anos incompletos. Objetivou-se identificar como o psicologo da educagdo pode
contribuir na mediagdo do desenvolvimento da autoestima de tal publico, tendo-se como
eixo epistemoldgico a teoria Vygotskyana. Este tedrico entende o homem como um ser
socio-historico, e nessa perspectiva, as caracteristicas psicologicas do sujeito e o
processo de internalizagdo ndo sdo dados a priori, mas desenvolvidos gradualmente pela
relacdo com o social. Por este viés, a autoestima ¢ considerada um fenomeno social,
estando sua construcdo e transformacdo, supostamente, vinculadas a qualidade das
relagdes estabelecidas pelo sujeito ao longo da vida. As criangas, do abrigo estudado,
apresentaram um baixo nivel de autoestima, apontando, por exemplo, formas de
descuidado com o proprio corpo, desvalor em relagdo a si mesmas e baixa auto-
confianga Os resultados obtidos, apds intervencdes, apontaram interesse de maior
cuidado com o corpo, valorizagdo de si mesmas em relacdo as suas qualidades e
potenciais pessoais, verificando que o psicdlogo pode contribuir como mediador na
ressignificagdo da autoestima das criancas, em situagdo de abrigamento.
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